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本科培养方案（二〇一九级执行版）

德语专业培养方案

主管系主任：王绪梅  院学术委员会主任：陈红薇  主管院长：王娜

业务培养目标：

培养人格健全、富有社会责任感和时代使命感，具有扎实的德语语言基础、合理的知识结构和全

面的综合素质，在德语语言文学与文化、德汉翻译或德国外交与经济方向有重点发展，拥有宽阔的国

际视野和较高的创新意识，能够胜任翻译、研究、教学、新闻出版、文化交流、管理等工作的多元复

合型德语专业人才。

基本业务规格：

1. 素质要求

1）树立正确的、积极向上的政治觉悟、具备较强的心理素质和较高思想道德水平。掌握中国特

色社会主义理论体系的基本原理，有为国家繁荣富强、民族伟大复兴而奋斗的志向。

2）具有正确的世界观、人生观和价值观 ；具有社会责任感、中国情怀和国际视野 ；具有人文与

科学素养、创新精神和合作精神。

2. 知识要求

1）掌握德语语言，系统获得关于德语语音、词汇、语法、语篇等语言知识。

2）掌握德语国家国情知识，对德国历史与文化、德国政治制度、经济体系和外交政策等有全面了解。

3）掌握德语语言文学研究的专业知识，具备专业研究的基础理论和基本方法 ；全面掌握日耳曼

语言文学、德语文化学、德汉翻译、德国问题研究等方向的基本知识，并在某一方向有重点发展。

4）熟悉中国语言文化知识，具有全面的人文社科素养和基础的自然科学知识，形成跨学科知识

结构。

3. 能力要求

1）具备扎实的德语听、说、读、写、译能力。拥有过硬的德语语言综合应用能力，能够胜任相

关专业领域的工作。

2）获得从事专业研究的科学方法，具有从事科学研究的能力。具备获取和更新专业知识的学习

能力以及运用本专业知识进行思辨、创新和实践的能力。拥有宽广的国际视野和跨文化沟通能力。

授予学位：文学学士学位
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学分分配：

类别

理论课程 实践课程 　

必修课 选修课
小计 基础 专业 实验 创新

创业
国防
公益 小计 总计

通识课程 学科平台 专业核心 专业选修 素质拓展

学分 26 16 81 18 20 161 3 19 5 2 29 190
比例（%） 13.7 8.4 42.6 9.5 10.5 84.7 1.6 10.0 0.0 2.6 1.1 15.3 

类别
素质拓展

外语 创新创业 人文素养 自主选修 小计

学分 3 3 4 10 20
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德语专业（19年级）教学计划

通识课程

课程
性质

序  
号

课程编号 课  程  名  称 学 
分

总
学
时

讲
授

实
验

设
计

上
机

建 议 修 读 学 期

一 二 三 四 五 六 七 八 1 2 3

必修

1 1250002 形势与政策 
Situation and Policy 2 64 32 　 　 　 8 8 16 　 16 　 8 8 　 　 　

2 1150106
大学生心理健康 
Psychological Health of 
College Students

　 16 16 　 　 　 8 8 　 　 　 　 　 　 　 　 　

3 1150102
大学生职业发展与就业指导 
Students Career Development 
and Employment Guidance

　 32 32 　 　 　 8 　 　 8 　 　 8 　 　 8 　

4 1110101 体育 
Physical Education 4 128 128 　 　 　 32 32 32 32 　 　 　 　 　 　 　

5 1150113
大学生公共安全教育 
Public Security Education for 
College Students

　 32 32 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

6 1120101 军事理论 
Military Theory 2 36 32 4 　 　 36 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

7 1080107
中国近现代史纲要 
Outline of Modern Chinese 
History

2.5 40 32 8 　 　 40 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

8 1080511
思想道德修养与法律基础 
The Culture of Morality and 
the Basic of Law

3.5 56 48 8 　 　 　 56 　 　 　 　 　 　 　 　 　

9 1080108
马克思主义基本原理概论 
Introduction to the Basic 
Principles of Marxism

3.5 56 48 8 　 　 　 　 56 　 　 　 　 　 　 　 　

10 1080103

毛泽东思想和中国特色社会
主义理论体系概论 
Mao Zedong Thought and the 
Theoretical System of Socialism 
with Chinese Characteristics

4.5 72 64 8 　 　 　 　 　 　 32 40 　 　 　 　 　

11 1240004
多媒体技术基础及应用 
Foundamental and Application 
of Multimedia Technology

4 64 32 　 　 32 　 64 　 　 　 　 　 　 　 　 　

合    计 26 596 496 36 　 32 164 168 104 40 48 40 16 8 　 8 　

学科平台课程

课程
性质

序  
号

课程编号 课  程  名  称 学 
分

总
学
时

讲
授

实
验

设
计

上
机

建 议 修 读 学 期

一 二 三 四 五 六 七 八 1 2 3

必修

1 2090005
英语国家概况 
Introduction to English-
speaking Countries

2 32 32 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

2 2090006 日本大众文化 
Japanese Popular Culture 2 32 32 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

3 2090007 走近德国 
Approaching Germany 2 32 32 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

4 2090002 综合英语 
Comprehensive English 4 64 64 　 　 　 64 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
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课程
性质

序  
号

课程编号 课  程  名  称 学 
分

总
学
时

讲
授

实
验

设
计

上
机

建 议 修 读 学 期

一 二 三 四 五 六 七 八 1 2 3

二
选
一

5 2090003 综合日语 
Comprehensive Japanese 6 96 96 　 　 　 96 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

6 2090004 综合德语 
Comprehensive German 6 96 96 　 　 　 96 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

合    计 16 256 256 　 　 　 256 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

专业核心课程

课程
性质

序  
号

课程编号 课  程  名  称 学 
分

总
学
时

讲
授

实
验

设
计

上
机

建 议 修 读 学 期

一 二 三 四 五 六 七 八 1 2 3

必修

1 4090073 德语口语实践 
German Oral PracticeⅠ

2 32 32 　 　 　 　 16 16 　 　 　 　 　 　 　 　

2 4090074
德语视听训练 
German Listening and 
Speaking DrillingⅠ

7 112 112 　 　 　 　 16 32 32 16 16 　 　 　 　 　

3 2090210 德语精读 
Intensive Reading in German 18 288 288 　 　 　 　 96 96 96 　 　 　 　 　 　 　

4 2090213 基础德语 
Basic German 30 480 480 　 　 　 　 160 160 160 　 　 　 　 　 　 　

5 2090216 德语初级写作 
Primary German Writing 3 48 48 　 　 　 　 　 16 32 　 　 　 　 　 　 　

6 2090001 德语泛读 
German Extensive Reading 4 64 64 　 　 　 　 　 32 32 　 　 　 　 　 　 　

7 4090044 德语语法 
German Grammar 2 32 32 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　 　

8 4090275 高级德语写作 
Advanced German Writing 2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 16 16 　 　 　 　 　

9 4090214 高级德语 
Advanced German 12 192 192 　 　 　 　 　 　 　 64 64 64 　 　 　 　

10 4090225 学术论文写作 
Academic Writing 1 16 16 　 　 　 　 　 　 　 　 　 16 　 　 　 　

合    计 81 12961296 　 　 　 　 288 352 384 96 96 80 　 　 　 　

实践课程

课程
性质

序 
号

课程编号 课  程  名  称 学 
分

周 
数

学 
时

安 
排

场 所 建 议 修 读 学 期

校
内

校
外

一 二 三 四 五 六 七 八 1 2 3

基础实习

三
选
一

1 309000B 英语训练 
English Training 3 3 　

校
排

3 　 　 　 　 　 　 　 　 　 3 　 　

2 315000B 创业训练 
Entrepreneurship Training 3 3 　

校
排

3 　 　 　 　 　 　 　 　 　 3 　 　

3 324000B 计算机实践 
Computer Practice 3 3 　

校
排

3 　 　 　 　 　 　 　 　 　 3 　 　

小    计 3 3 　 　 3 　 　 　 　 　 　 　 　 　 3 　 　

续表
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课程
性质

序 
号

课程编号 课  程  名  称 学 
分

周 
数

学 
时

安 
排

场 所 建 议 修 读 学 期

校
内

校
外

一 二 三 四 五 六 七 八 1 2 3

专业实习

必修

4 309020Z 毕业设计(论文) 
Bachelor's Thesis 15 15 　

院
排

15 　 　 　 　 　 　 　 　 15 　 　 　

5 309020A 专业实习 
Professional Work Practice 4 4 　

校
排

4 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 4

小    计 19 19 　 　 19 　 　 　 　 　 　 　 　 15 　 　 4

创新创业

必修

6 308010A 社会实践 
Social Practice 3 3 　

分
散

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

7 315000C
创新创业活动 
Entrepreneurship and 
Innovation Practice

2 2 　
分
散

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

小    计 5 5 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

国防公益

必修

8 312010Y 军训 
Military Training 2 2 　

校
排

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

9 315010A 志愿服务与公益劳动 
Volunteering for Social Welfare 　 1 　

分
散

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

小    计 2 3 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

合计 29 30 　 　 22 　 　 　 　 　 　 　 　 15 3 　 4

专业选修课程

课程
性质

序  
号

课程编号 课  程  名  称 学 
分

总
学
时

讲
授

实
验

设
计

上
机

建 议 修 读 学 期

一 二 三 四 五 六 七 八 1 2 3

选修

德语语言文学与文化模块（至少选学4学分）

1 4090050
德语文学导论 
Introduction to German 
Literature

2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　

2 4090051
德语语言学导论 
Introduction to German 
Linguistics

2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　

3 4090052 德国历史与文化 
German History and Culture 2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　

4 4090056
德语影视文化 
German Film and Television 
Culture

2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　

5 4090057 德语文化学导论 
Introduction to German 2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　

6 4090053 实用德语语篇分析 
Practical Discourse Analysis 2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　

7 4090054
20世纪德语文学 
20th Century German 
Literature

2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　

8 4090055 德语文学名篇选读 
German Literature Reading 2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　

续表
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课程
性质

序  
号

课程编号 课  程  名  称 学 
分

总
学
时

讲
授

实
验

设
计

上
机

建 议 修 读 学 期

一 二 三 四 五 六 七 八 1 2 3

选修

9 4090075
德语文学文本分析与阐释 
Analysis and Interpretation of 
German

2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　

小    计 18 288 288 　 　 　 　 　 　 　 160 128 　 　 　 　 　

德国外交与经济模块（至少选学2学分）

10 4090060 实用经济德语 
Practical Economic German 4 64 64 　 　 　 　 　 　 　 32 32 　 　 　 　 　

11 4090058
德国社会市场经济导论 
Introduction to German Social 
Market Economy

2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　

12 4090059
跨文化经济交际 
Intercultural Economic 
Interaction

2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　

13 4090061
德国外交与文化 
German Diplomacy and 
Economy

2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　

14 4090062 德国专家讲座 
German Experts Lecture 1 16 16 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 16 　

15 4090063 德国问题专题 
German Topics 2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 32 　

小    计 13 208 208 　 　 　 　 　 　 　 64 64 32 　 　 48 　

德语翻译模块（至少选学2学分）

16 4090064 德语翻译训练 
German Translation Training 1 16 16 　 　 　 　 　 　 16 　 　 　 　 　 　 　

17 4090065
翻译导论 
Introduction to Translation 
Theory

2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　

18 4090067
口译技能入门 
German Interpretation Skills 
Training Course

2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　

19 4090076
中德文学名篇翻译鉴赏 
Appreciation of Translations 
of Master Pieces

2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　 　

20 4090066 笔译实践 
Translation Practice 2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　

21 4090068 口译 
German Interpretation 2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　

22 4090069 德语新闻翻译 
German News Translation 2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　

23 4090070 科技德语翻译 
Scientific German Translation 2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　

24 4090071
德语文学翻译 
Germany Literature 
Translation

2 32 32 　 　 　 　 　 　 　 　 32 　 　 　 　 　

小    计 17 272 272 　 　 　 　 　 　 16 96 160 　 　 　 　 　

专业选修课合计 48 768 768 　 　 　 　 　 　 16 320 352 32 　 　 48 　

续表
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选课说明

1. 学科平台课程

学科平台中的综合德语课程是德语专业学生的必选课。

2. 专业选修课程

（1）本专业学生专业选修课应至少选修 18 学分。

（2）专业选修课的选择应注意语言文学、翻译和外交与经济等方向知识结构的系统化和全面性，

在此基础上选定某一模块重点选修。

3. 公共选修课

（1）素质拓展模块为公共选修课，要求选修 20 学分。其中，外语 3 学分，创新创业 3 学分，科

学素养 4 学分，自主选修 10 学分。

（2）自主选修课可以选修面向全校学生的公共课程，也可选修本专业开设的专业选修课程。

说 明

1. 德语专业简介

我校德语专业于 2007 年正式招生。目前已拥有一支专业知识扎实、教学经验丰富的德语师资队伍，

其中大部分教师均有在德国知名大学研修的经历，65% 的专业教师拥有博士学历，另外每年配有 3 名

具有丰富教学经验的德国外教，并定期邀请德国专家来校讲学。

德语专业一直以来都在考虑到自身专业特点的基础上，不断思考本专业人才培养以及专业建设方

向，在本科教学的经验基础上总结出一套人才培养方案，最终建构并确立了“立体交互式综合人才培

养模式”，并在此模式基础上取得了一系列教学研究成果。此外，依托我校通识教育体系和双二辅机制，

实现学科交融和跨学科培养，并在课外实践、科技创新、专业实习等方面实施“导师制”，促进创新创业。

2. 专业特色

（1）专业培养分为基础阶段和专业阶段。基础阶段重语言学习，培养德语听说读写译的能力，专

业阶段必修课和选修课相结合，强化专业方向素养。

（2）德语专业零起点教学，重视对学生听、说、读、写、译等语言基本功的培养，在课程设置上

为基础德语和德语精读等核心课程给予足够的课时分配。同时，在专业实验和实践课程设置上强调专

业技能，突出对学生实用能力的培养。

（3）专业选修课形成“三支柱，多方向”结构，学生可模块化学习德语语言文学与文化、德汉翻

译以及德国外交与经济三个方向的专业知识，课程体系更加符合学生的实际需求，可根据所需选择，

有重点的选修。

（4）加强国际交流的力度，扩大国际交流的规模，突出德语专业的国际化培养特色。学生可通过

校际交换、“3+1+1.5”、“3+1+1”、“2+2”、暑期海外学习等项目，拓宽国际视野。
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